UNIVERSIDADE FEDERAL DE ALAGOAS
FACULDADE DE NUTRICAO
\ ? CURSO DE GRADUACAO EM NUTRICAO

2.l &

Plano da Disciplina: FISIOLOGIA 1

Cddigo: NUTR008 ‘ Carga Horaria Anual: 80 horas \ Periodo: 22 sem.

EMENTA

Conhecimento tedrico e discussdo critica sobre a aplicacdo pratica dos processos homeostdticos e dos
mecanismos de transporte através da membrana celular. Estudo da excitabilidade celular. Abordagem tedrica e
pratica acerca da fun¢do integradora e reguladora dos sistemas nervoso e enddcrino sobre o organismo.

OBJETIVOS

Conhecer o funcionamento dos sistemas fisiolégicos no ser humano, especificamente os relacionados aos
mecanismos de transporte através da membrana celular, contracdo muscular, sistema nervoso e sistema
endacrino.

CONTEUDO PROGRAMATICO

Introdutorio

Sistemas fisioldgicos

Homeostasia

Transporte através das membranas celulares
Potenciais Bioelétricos

Excitabilidade e musculo esquelético
Sinapses e Placa Motora

Fisiologia do Musculo Esquelético
Fisiologia do musculo liso

Sistema nervoso

Fisiologia das células nervosas
Organizagdo funcional do sistema nervoso
Sistema sensorial

Sentidos

Medula Espinhal

Cértex motor, sensorial e tronco cerebral
Sistema nervoso autdonomo

Sistema enddcrino

Mecanismos de A¢do Hormonal

Adeno e Neuro-Hipdfise

Hormonios da Tiredide

Hormonios Adrenocorticais
Paratiredides/Metabolismo do Calcio
Hormodnios do Pancreas

Hormonios sexuais femininos e masculinos

METODOLOGIA DE ENSINO

1) Aulas expositivas

2) Seminarios

3) Debates

4) Palestras

5) Estudos de caso

6) Estudo dirigido

7) Apresentacdo de artigos
8) Aulas praticas




METODOLOGIA DE AVALIAGCAO

03 provas escritas: 10
01 semindrio: 10
02 avaliagGes continuadas (uma ou duas questdes por aula): 10

Média 12 bimestre = (Prova 1 + Prova 2 + Avaliacdo continuada)/3
Média 22 bimestre = (Prova 3 + Avaliacdo continuada + seminario)/3

Trabalhos adicionais poderao ser realizados a critério do professor.
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